
Estatísticas Vitais, 2023-2024 - Instituto Nacional de Estatística – Moçambique Estatísticas Vitais, 2023-2024 - Instituto Nacional de Estatística – Moçambique 1

Estatísticas Vitais, 

2023-2024



Estatísticas Vitais, 

2023-2024



Estatísticas Vitais, 2023-2024 
©2024 Instituto Nacional de Estatística – Moçambique  
Reprodução autorizada, excepto para fins comerciais, com indicação da fonte bibliográfica

PRESIDÊNCIA 
Eliza Mónica A. Magaua 
Presidente                                                                                                                
                                                                                                                   

FICHA TÉCNICA

Título: 
Estatísticas Vitais, 2023-2024

Editor: 
Instituto Nacional de Estatística  
Direcção de Estatísticas Demográficas, Vitais e Sociais, 5º Andar  
Av. 24 de Julho, n° 1989, Caixa Postal 493. Maputo Província 
Telefones: +25821305529  
Fax: +258 21305529 
E-Mail: info@ine.gov.mz 
Homepage: www.ine.gov.mz 

Direcção: 
Pedro Duce e Elísio Mazive  

Produção: 
Alberto Cossa, Belmiro Daniel, Dionísia Khossa, Francisco Manguana,  
José Handela, Laura Duarte, Lourenço Langa, Lurdes Balate,  
Paulo Macamo, Sónia Catequete, Rabeca Mudaca e Zuraida Khan.

Colaboração:  
Ministério de Saúde 
Jeremias Chone 
Edina Mona 
Ministério de Justiça Assuntos Constitucionais e Religiosos 
Caslisto Matavele, Luisa Mavundla e Rufaro Cashanje.

Revisão: 
Pedro Duce, Elísio Mazive e Dionísia Khossa

Design e Grafismo: 
Mario Chivambo

Difusão: 
Instituto Nacional de Estatística

Impressão:  
Oficinas Gráficas do INE  



Estatísticas Vitais, 2023-2024 - Instituto Nacional de Estatística – Moçambique ii

Sinais convencionais ............................................................i

Siglas e abreviaturas ...........................................................i

Principais conceitos.............................................................1

Localização geográfica.........................................................2

Introdução .........................................................................4

1. FONTES DE DADOS E METODOLOGIA...................................5

1.1 Fontes de dados ................................................................. 5

1.2 Tratamento de dados........................................................... 5

1.3 Completude e qualidade dos dados...................................... 5

2. SISTEMA DE REGISTO CIVIL E ESTATÍSTICAS VITAIS........6

2.1 Estrutura organizacional, processos de registo e fluxos de 

informação ....................................................................... 6

3. QUALIDADE DOS DADOS......................................................7

3.1. Qualidade dos dados.......................................................... 7

4. NASCIMENTOS.....................................................................9

4.1. Nascimentos registados e completude de Registo................. 9

4.2. Nascimentos registados por local de ocorrência e residência 

habitual da mãe............................................................... 12

4.3. Nascimentos registados por idade da mãe ......................... 13

4.4. Principais tabulações sobre nascimentos ........................... 18

5. ÓBITOS...............................................................................21

5.1. Óbitos registados ............................................................ 21

Completude de Registo de Óbitos.......................................28
5.4. Principais tabulações sobre óbitos .................................... 30

6. CAUSAS DE MORTE.............................................................32

6.1. Classificação das Causas de Morte..................................... 32

6.2. Principal tabulação sobre causa de morte por sexo e grupo 

etário.............................................................................. 36

ÍNDICE GERAL



Estatísticas Vitais, 2023-2024 - Instituto Nacional de Estatística – Moçambique Estatísticas Vitais, 2023-2024 - Instituto Nacional de Estatística – Moçambique iii

Gráfico 3.1 Percentagem de nascimentos registados por ano de 
ocorrência, segundo ano de registo. Moçambique,  
2023-2024............................................................................ 7

Gráfico 3.2 Percentagem de óbitos registados por ano de ocorrência, 
segundo o ano de registo. Moçambique, 2023-2024................ 8

Gráfico 4.1 Número de nascimentos registados.  
Moçambique, 2019-2024....................................................... 9

Gráfico 4.2 Distribuição Percentual de nascimentos registados por 
sexo. Moçambique, 2024....................................................... 9

Gráfico 4.3 Nascimentos registados por área de residência. 
Moçambique 2023-2024...................................................... 10

Gráfico 4.4 Nascimentos registados por província.  
Moçambique 2023-2024...................................................... 10

Gráfico 4.5 Distribuição percentual de nascimentos registados por 
sexo, segundo província. Moçambique 2024.......................... 11

Gráfico 4.6 Completude de nascimentos registados.  
Moçambique, 2019-2024 .................................................... 12

Gráfico 4.7 Completude do registo de nascimento por província. 
Moçambique, 2023-2024..................................................... 12

Gráfico 4.8 Completude do registo de nascimento por sexo e 
província. Moçambique, 2024............................................... 12

Gráfico 4.9 Distribuição percentual de nascimentos registados por 
grupo etário da mãe. Moçambique, 2023-2024 ..................... 13

Gráfico 4.10 Distribuição percentual de nascimentos registados por 
grupo etário da mãe e área de residência.  
Moçambique, 2024.............................................................. 13

Gráfico 4.11 Distribuição percentual de nascimentos registados por 
tipo de nascimento e grupo etário da mãe.  
Moçambique 2024............................................................... 14

Gráfico 4.12 Distribuição percentual de nascimentos registados por 
tipo de parto, e grupo etário da mãe. Moçambique 2024........ 15

Gráfico 4.13 Distribuição percentual de nascimentos registados por 
local de ocorrência do parto. Moçambique, 2023-2024........... 16

Gráfico 4.14 Nascimentos registados por tipo de assistência ao parto.  
Moçambique 2023-2024...................................................... 17

Gráfico 5.1 Tendência de óbitos registados. Moçambique,  
2019-2024.......................................................................... 21

Gráfico 5.2 óbitos registados por ano de ocorrência e sexo. 
Moçambique, 2023-2024..................................................... 21

Gráfico 5.3 Óbitos registados por área de residência.  
Moçambique, 2023-2024..................................................... 21

Gráfico 5.4 Distribuição percentual de óbitos registados por sexo, 
segundo grupo etário. Moçambique, 2024............................. 22

Gráfico 5.5 Distribuição percentual de óbitos registados por província.  
Moçambique, 2023-2024..................................................... 23

Gráfico 5.6. Distribuição percentual de óbitos registados por sexo, 
segundo província. Moçambique, 2024 ................................ 24

Gráfico 5.7 Distribuição percentual de óbitos registados por local de 
ocorrência. Moçambique, 2023-2024.................................... 25

Gráfico 5.8 Distribuição percentual de registo de óbitos de crianças 
menores de 5 anos, por sexo. Moçambique, 2024................. 28

Gráfico 5.9 Completude de óbitos registados. Moçambique,  
2019-2024.......................................................................... 28

Gráfico 5.10 Completude do registo de óbitos por grupo etário e sexo. 
Moçambique, 2024.............................................................. 28

Gráfico 5.11 Completude do registo de óbitos por província. 
Moçambique, 2023-2024..................................................... 29

Gráfico 5.12 Completude do registo de óbitos por sexo e província. 
Moçambique, 2024 ............................................................. 29

Gráfico 6.1 Distribuição percentual das causas de morte.  
Moçambique, 2023-2024..................................................... 32

Gráfico 6.2 Distribuição percentual das causas de morte em homens. 
Moçambique, 2023-2024..................................................... 32

Gráfico 6.3 Distribuição percentual das causas de morte em mulheres. 
Moçambique, 2023-2024..................................................... 33

Gráfico 6.4 Distribuição percentual das causas de morte em crianças 
de 0 a 4 anos de idade. Moçambique, 2023-2024.................. 33

Gráfico 6.5 Distribuição percentual das causas de morte em crianças 
de 5 a 14 anos de idade. Moçambique, 2023-2024................ 33

Gráfico 6.6 Distribuição percentual das causas de morte em homens 
de 15 a 64 anos idade. Moçambique, 2023-2024................... 34

Gráfico 6.7 Distribuição percentual das causas de morte em mulheres 
de 15 a 64 anos de idade. Moçambique, 2023-2024.............. 34

Gráfico 6.8 Distribuição percentual das causas de morte em homens 
de 65 anos ou mais de idade. Moçambique, 2023-2024......... 34

Gráfico 6.9 Distribuição percentual das causas de morte em mulheres 
de 65 anos oumais de idade. Moçambique, 2022-2023.......... 35

ÍNDICE GRÁFICOS



Estatísticas Vitais, 2023-2024 - Instituto Nacional de Estatística – Moçambique iv

Quadro 2.1 Número de conservatórias, postos do registo civil e 
população segundo província. Moçambique, 2024.................... 6

Quadro 3.1 Completude do registo de nascimento por sexo e ano de 
ocorrência. Moçambique, 2023-2024...................................... 8

Quadro 3.2 Completude do registo de óbitos por sexo do falecido e 
ano de ocorrência. Moçambique, 2023-2024........................... 8

Quadro 4.1 Número de nascimentos registados e razão de sexo, 
segundo ano de ocorrência. Moçambique, 2019-2024............ 10

Quadro 4.2 Distribuição de nascimentos registados por província 
de residência da mãe, segundo província de ocorrência do 
nascimento. Moçambique, 2024........................................... 13

Gráfico 4.10 Distribuição percentual de nascimentos registados por 
grupo etário da mãe e área de residência.  
Moçambique, 2024.............................................................. 14

Quadro 4.3 Nascimentos registados por estado civil da mãe,  
segundo grupo etário, na área urbana. Moçambique, 2024.... 15

Quadro 4.4 Nascimentos registados por estado civil da mãe  
segundo grupo etário, área rural. Moçambique, 2024............. 16

Quadro 4.5 Nascimentos registados por grupo etário da mãe  
segundo características seleccionadas. Moçambique 2024...... 18

Quadro 4.6 Nascimentos registados por tipo de assistência ao  
parto, segundo Local de ocorrência e província.  
Moçambique, 2023-2024..................................................... 19

Quadro 4.7 Nascimentos registados, projecções de nascimento por 
sexo, segundo Província. Moçambique, 2023-2024................ 20

Quadro 5.1 Distribuição percentual de óbitos registados por  
local de ocorrência, segundo área de residência e Província, 
2023-2024.......................................................................... 26

Quadro 5.2 Percentagem de óbitos registados de crianças menores 
de 5 anos por grupos etário, segundo área de residência e 
província. Moçambique, 2023-2024S.................................... 27

Quadro 5.3 Óbitos registados por sexo, completude do registo, 
segundo área de residência e Província, 2024....................... 30

Quadro 5.4 Óbitos registados por local de ocorrência e sexo,  
segundo área de residência e Província, 2023-2024............... 30

Quadro 5.5 Óbitos registados por sexo, segundo grupo etário, 
 2023-2024......................................................................... 31

ÍNDICE DE QUADROS



Estatísticas Vitais, 2023-2024 - Instituto Nacional de Estatística – Moçambique Estatísticas Vitais, 2023-2024 - Instituto Nacional de Estatística – Moçambique v

Sinais convencionais 

0 – Valor abaixo da unidade de medida

- Valor nulo 

..  Não aplicável 

N - População total

Siglas e abreviaturas 

CENACARTA – Centro Nacional de Cartografia e Teledetecção

CRC – Código do Registo Civil

DNRN- Direcção Nacional de Registos e Notariado

e-SIRCEV – Sistema Eletrónico do Registo Civil e Estatísticas Vitais

GITEV – Grupo Interinstitucional para a Melhoria do Registo Civil e Estatística Vitais

IDS – Inquérito Demográfico e de Saúde

INE – Instituto Nacional de Estatística 

MICS – Inquérito de Indicadores Múltiplos

MINT- Ministério do Interior

MISAU – Ministério da Saúde

NUIC – Número Único de Identificação do Cidadão

OMS – Organização Mundial de Saúde 

ONU – Organização das Nações Unidas

RCEV – Registo Civil e Estatísticas Vitais

SIRCEV - Sistema Eletrónico do Registo Civil e Estatísticas Vitais

UNICEF – Fundo das Nações para as Crianças
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PRINCIPAIS CONCEITOS

Causa da morte: “Todas aquelas doenças, condições 
mórbidas ou lesões que resultaram ou contribuíram 
para a morte, ou as circunstâncias do acidente ou 
da violência que produziram tais lesões”. Sintomas e 
modos de morrer, tais como insuficiência cardíaca ou 
respiratória, não são considerados como causas de 
morte para fins estatísticos.

Causa básica de morte: A causa da morte a ser usa-
da para fins de tabulação estatística primária é desig-
nada como a causa básica da morte. A causa básica 
de morte é definida como “(a) a doença ou lesão que 
iniciou o conjunto de eventos que levaram directa-
mente à morte, ou (b) as circunstâncias do acidente 
ou da violência que produziram a lesão fatal.

Causa de morte mal definida: Qualquer código da 
CID que não pode ou não deve ser usado para a cau-
sa básica de morte (geralmente referindo-se aos ‘có-
digos R’). Por exemplo, um “modo de morte” como 
insuficiência cardíaca ou renal, sintomas como dor 
nas costas ou depressão, e factores de risco como 
pressão arterial elevada são códigos não informati-
vos e mal definidos para fins de saúde pública.

Completude do registo: A proporção de eventos vi-
tais que são registados. É o número de eventos vitais 
registados dividido por uma estimativa do número 
real de eventos vitais que ocorreram na mesma po-
pulação durante um período de tempo específico.

Morte: O desaparecimento permanente de todas as 
evidências de vida a qualquer momento após o nas-
cimento vivo (cessação pós-natal das funções vitais 
sem capacidade de ressuscitação). Esta definição 
exclui as mortes fetais, que são definidas separada-
mente.

Morte fetal (também referida como “nado-morto”): 
“Morte antes da expulsão completa ou extracção da 
mãe de um produto de concepção, independente-
mente da duração da gravidez; a morte é indicada 
pelo facto de que, após tal separação, o feto não 
respira nem apresenta qualquer outra evidência de 
vida, como batimento do coração, pulsação do cor-
dão umbilical ou movimento definitivo dos músculos 
voluntários”. Note-se que esta definição inclui am-
plamente todas as terminações de gravidez que não 
sejam nascidos vivos, como definido acima.

Morte materna: A morte de uma mulher durante a 
gravidez ou dentro de 42 dias após a sua interrup-
ção, independentemente da duração e do local da 
gestação, por qualquer causa relacionada ou agra-
vada pela gravidez ou pelo seu tratamento, mas não 
por causas acidentais ou involuntárias. 

Nascimento vivo: A expulsão ou extração comple-
ta do corpo da mãe de um produto de concepção, 
independentemente da duração da gravidez, que, 
após tal separação, respire ou mostre qualquer outra 
evidência de vida, como batimento do coração, pul-
sação do cordão umbilical, ou movimento definitivo 
de músculos voluntários, quer o cordão umbilical te-
nha ou não sido cortado ou a placenta esteja presa; 
o produto de tal nascimento é considerado nascido 
vivo (todos os nascidos vivos devem ser registados 
e contados como tal, independentemente da idade 
gestacional ou se estão vivos ou mortos no momento 
do registo, e se morrerem a qualquer momento após 
o nascimento, também devem ser registados e con-
tados como óbitos).
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LOCALIZAÇÃO GEOGRÁFICA

Moçambique fica situa-se no Sudeste de África, entre os paralelos 10º 27’ e 26º 52’ de 
latitude Sul e entre os meridianos de 30º 12’ e 40º 51’ de longitude Este. É limitado, a 
Norte pela Tanzânia, a Este pelo Oceano Índico, a Oeste pelo Malawi, Zâmbia, Zimbabwe e 
Eswatini, e a Sul, pela República da África do Sul. Toda a faixa costeira Oriental é banhada 
pelo Oceano Índico, uma extensão de 2 470 km. O País possui uma superfície total de 799 
380 km2 e é constituído por dez (10) províncias e a Cidade Capital, com mais de 32 milhões 
de habitantes em 2022, segundo as projecções de população 2017-2050.
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Mapa 1.1 Localização e divisão administrativa. Moçambique

 

Fonte: CENACARTA
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INTRODUÇÃO 

Segundo as Nações Unidas, um Sistema de Estatísticas Vitais 
compreende o registo oficial dos eventos vitais (nascimentos, 
casamentos, divórcios e, eventualmente, as adopções, legiti-
mações, mudança de residência e óbitos), bem como a recolha, 
sistematização e consolidação, e por fim, a elaboração e disse-
minação periódica de estatísticas sobre os eventos registados.

Apesar dos países em desenvolvimento apresentarem uma 
baixa cobertura do registo dos eventos vitais, o registo civil é 
considerado a fonte ideal para a obtenção de estatísticas vitais. 
As estatísticas vitais provenientes do registo civil são usadas 
para calcular os indicadores demográficos e epidemiológicos 
fundamentais, necessários para a planificação, formulação de 
políticas e tomada de decisões em instituições do Governo e 
não governamentais. As Nações Unidas recomendam que os 
países produzam relatórios anuais de estatísticas vitais, mes-
mo que haja um número relativamente baixo de eventos vitais 
registados.

O sistema de registo civil e estatísticas vitais fornece informa-
ção rápida e actualizada sobre a população, e permite conhecer 
os níveis e tendências de fenómenos como a fecundidade, a 
mortalidade e a nupcialidade. Estes indicadores são essenciais 
para medir a dinâmica social e demográfica, e são também usa-
dos para a produção das projecções de população. No sector da 
saúde, as estatísticas vitais constituem “o núcleo do sistema de 
informação de saúde de um país” (OMS, 2010b). 

Esta publicação apresenta estatísticas básicas de nascimentos 
e óbitos registados no Sistema Electrónico do Registo Civil e 
Estatísticas Vitais (eSIRCEV) e as suas causas de morte. A pu-
blicação avalia a qualidade dos dados disponíveis, descreve as 
características dos eventos registados (nascimentos e óbitos), 
e mostra o progresso das estatísticas vitais no País ao longo 
dos anos.

Esta é a quinta publicação de Estatísticas Vitais, compilada de 
acordo com os princípios e recomendações das Nações Unidas 
para um Sistema de Estatísticas Vitais, Revisão 3 (2014). A in-
formação apresentada pode auxiliar na avaliação da qualidade 
do registo dos eventos vitais. 

A publicação contempla seis capítulos: (i) Fontes de dados e 
metodologia; (ii) Sistema de registo civil e estatísticas vitais no 
País; (iii) Qualidade dos dados; (iv) Nascimentos; (v) Óbitos e 
(vi) Causa de mortes. 
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1. FONTES DE DADOS E METODOLOGIA

1.1 Fontes de dados 

O processo de registo é da responsabilidade do Ministério da 
Justiça, Assuntos Constitucionais e Religiosos (MJCR), através 
da Direcção Nacional de Registos e Notariado (DNRN). Os da-
dos apresentados nesta publicação são de representatividade 
nacional, proveniente das conservatórias e postos de Registo 
Civil existentes no País. 

Os registos de nascimento e óbito são efectuados de duas for-
mas: eletronicamente na plataforma do e-SIRCEV, e manual-
mente, em livros de assento. Os dados registados manualmen-
te são digitados e validados no e-SIRCEV.

As certidões emitidas pelas conservatórias servem de base para 
emissão de diversos documentos e outros fins solicitados pelas 
autoridades administrativas e judiciais.

Os dados são extraídos no e-SIRCEV, e são processados, ana-
lisados e produzidas as Estatísticas Vitais pelo Instituto Nacio-
nal de Estatística, assegurando a integridade e respeitando as 
normas éticas relacionadas com a privacidade dos indivíduos.

Os dados abrangem os registos de nascimentos e óbitos ocor-
ridos e registados em 2024 e durante o primeiro semestre de 
2025. A adopção deste período tem como objectivo assegurar 
maior representatividade e fiabilidade na análise das tendên-
cias dos eventos vitais da população moçambicana.

1.2 Tratamento de dados

Para garantir a qualidade dos dados deste relatório, seguiram-
-se os seguintes procedimentos:

•	 Limpeza de dados, validação e garantia de consistência 
dos dados;

•	 Criação da variável área de residência (urbana/rural) 
tendo em conta a estrutura administrativa e a base 
cartográfica nacional;

•	  Análise estatística descritiva dos nascimentos e óbitos 
ao longo do biénio (2023-2024).

1.3 Completude e qualidade dos dados

A utilização dos dados do registo civil para as estatísticas vitais 
e outros estudos depende da taxa de completude do registo 
e da qualidade dos dados existentes nas bases de dados. A 
análise da qualidade constitui uma etapa fundamental para a 
credibilidade dos dados recolhidos.

A taxa de completude é calculada como o número de eventos 
ocorridos e registados (nascimentos e óbitos) em determinado 
período, dividido pelo número estimado (projecções de nasci-
mentos e óbitos baseadas no Censo de 2017) no mesmo perío-
do, multiplicado por 100. O objectivo da completude é avaliar 
em que proporção os eventos vitais ocorridos foram efectiva-
mente captados pelo sistema de registo civil, de modo a medir 
a cobertura os eventos.
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2. SISTEMA DE REGISTO CIVIL E ESTATÍSTICAS VITAIS

2.1 Estrutura organizacional, processos 
de registo e fluxos de informação 

As Conservatórias e os Postos do Registo Civil, são órgãos ofi-
ciais dos serviços de registo civil. Excecionalmente, desempe-
nham a função de registo civil os Agentes Diplomatas e Con-
sulares moçambicanos em países estrangeiros, assim como 
qualquer indivíduo designado por lei (Lei n.º12/2004, de 8 de 
Dezembro, n.º1 do art.º 9).

A actividade de registo civil está descentralizada pelas provín-
cias, distritos, postos administrativos e localidades. Em 2024, 
existiam no País 169 conservatórias nas quais funcionava o 
e-SIRCEV, e 530 Postos de Registo Civil (240 nas Unidades 
Sanitárias e 290 Extra-Hospitalares). Cada Distrito possui pelo 
menos uma Conservatória, podendo nela funcionarem vários 
Postos de Registo Civil.

Quadro 2.1 Número de conservatórias, postos do registo civil e população segundo 
província. Moçambique, 2024

Província
Número de Conserva-

tórias
Número de Postos nas 

Unidades Sanitárias 
Número de Postos 
Extra-Hospitalares

População 

Niassa 16 36 2 2 274 936

Cabo Delgado 17 42 39 2 821 612

Nampula 25 24 56 6 814 439

Zambézia 22 22 53 6 156 887

Tete 15 33 30 3 269 765

Manica 12 13 28 2 363 184

Sofala 15 9 1 2 750 530

Inhambane 14 8 10 1 598 383

Gaza 17 31 35 1 488 103

Maputo 9 16 25 2 570 279

Cidade de Maputo 7 6 11 1 136 296

Total 169 240 290 33 244 414

Fonte: MJCR/DNRN, 2024; INE - Projeções da População 2017-2050

O registo dos eventos vitais é uma acção multissectorial. O 
Ministério da Justiça, Assuntos Constitucionais e Religiosos 
(MJCR) é responsável pelo registo dos eventos vitais através 
das Conservatórias do Registo Civil e Postos de Registo Civil. 
O Ministério da Saúde (MISAU) é responsável pela recolha dos 
dados de eventos vitais intra-hospitalares, emitindo os certi-
ficados de óbito e os cartões de nascimento, que servem de 
base para o registo. O Ministério do Interior (MINT) é uma das 
autoridades competentes para emitir o Auto de Declaração de 
Óbito em casos de mortes ocorridas fora das unidades sanitá-
rias. O Instituto Nacional de Estatística (INE) é responsável pela 
validação, compilação e disseminação das estatísticas vitais. 

O prazo para o registo gratuito de nascimento é de 180 dias 
(no3 do art.º 215 da Lei da Família). No caso de óbito, o prazo 
é de 48 horas, podendo ser alargado até 90 dias (art.º 233º 
Código do Registo Civil-CRC). 

O registo actual corresponde ao registo de um evento vital que 
é efectuado dentro do período de tempo legalmente determi-
nado, para que o registo seja efectuado após a sua ocorrência, 
geralmente sem custos. Para registo de nascimento, o período 
actual compreende o intervalo entre ocorrência do nascimento 
e o sexto mês de vida. Para o registo do óbito, o período actual 
estende-se até um (1) ano após a ocorrência.
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3. QUALIDADE DOS DADOS

3.1. Qualidade dos dados

A qualidade dos dados do registo civil é influenciada por diver-
sos factores, tais como: a baixa captação de eventos vitais; a 
existência de registos de nascimento e de óbito em assentos 
que ainda não foram digitalizados no sistema e-SIRCEV; a não 
finalização e validação dos registos iniciados via USSD; e a pre-
valência de omissões e erros na inserção de dados.

Embora o Censo de 2017 indique que a percentagem de crian-
ças menores de 17 anos com registo civil seja superior a 70%, 
a taxa de registo no primeiro ano de vida permanece um desa-
fio, situando-se em apenas 32%.

Os dados apresentados a seguir descrevem os nascimentos que 

ocorreram entre 2023 e 2024, e que foram registados até ao 
primeiro semestre de cada ano subsequente. Em 2024, o siste-
ma de registo civil contabilizou 107 763 nascimentos registados 
durante o próprio ano da ocorrência, aos quais se somam a 65 
055 registos efectuados no primeiro semestre de 2025. O total 
de 172 818 nascimentos registados neste período representa 
um crescimento de 3,4% quando comparado ao total de 2023.

Apesar do aumento do número de registos efectuados de 
2023 para 2024, a percentagem de nascimentos registados no 
mesmo ano de ocorrência diminuiu ligeiramente, passando de 
65,9% em 2023 para 62,4% em 2024 (Gráfico 3.1).

Gráfico 3.1 Percentagem de nascimentos registados por ano de ocorrência, segundo 
ano de registo. Moçambique, 2023-2024
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Fonte: MJCR/DNRN, 2023-2024

Para calcular a completude do registo de nascimento, foi es-
tabelecida uma comparação entre o número de nascimentos 
ocorridos e registados pelo sistema e-SIRCEV e as projecções 
de nascimentos para os anos de 2023 e 2024, baseadas nos 
dados do Censo de 2017.

A completude total permaneceu em 14% nos dois anos em 
análise. Contudo, ao observar os dados desagregados por sexo 
(Quadro 3.1), nota-se a ocorrência de ligeiras variações posi-
tivas.
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Quadro 3.1 Completude do registo de nascimento por sexo e ano de ocorrência.  
Moçambique, 2023-2024

Indicador

Ano de ocorrência

2023 2024

Homem Mulher Total Homem Mulher Total

Nascimentos registados 83 914 83 167 167 081 86 651 86 167 172 818

Nascimentos projectados 601 222 582 879 1 184 101 612 986 594 277 1 207 263

Completude (%) 14,0 14,3 14,1 14,1 14,5 14,3

Fonte: MJCR/DNRN, 2023-2024; INE, IV Recenseamento Geral da População e Habitação-2017, Projecções	  de Nascimentos 2023, 2024

Em 2024, o Sistema de Registo Civil registou um total de 38 918 óbitos. Destes, a grande maioria (35 791) foi registada no próprio 
ano da ocorrência, enquanto 3 127 correspondem a registos efetuados durante o primeiro semestre de 2025.

O total de óbitos registados reduziu em 0,9% em relação a 2023. Contudo, a oportunidade do registo declinou, uma vez que a 
percentagem de óbitos registados no mesmo ano da ocorrência reduziu em 4 pontos percentuais, situando-se em 92,0% em 2024, 
comparado a 96,2% em 2023 (Gráfico 3.2).

Gráfico 3.2 Percentagem de óbitos registados por ano de ocorrência, segundo o ano de 
registo. Moçambique, 2023-2024
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Fonte: MJCR/DNRN, 2023-2024

A completude do registo de óbitos foi calculada com base no número de óbitos ocorridos e registados pelo e-SIRCEV em 2023 e 2024, 
em relação às projecções de óbitos para os mesmos anos, com base nos dados do censo de 2017. 

O Quadro 3.2 mostra que, em termos globais a completude total se manteve em 10% para os dois anos em análise, sendo maior nos 
óbitos do sexo masculino. Esta tendência mostra um grande desafio para o País, havendo a necessidade de melhorar a captação dos 
óbitos pelo Sistema de Registo Civil e Estatísticas Vitais. 

Quadro 3.2 Completude do registo de óbitos por sexo do falecido e ano de ocorrência. 
Moçambique, 2023-2024

Ano de ocorrência

Indicadores
2023 2024

Homem Mulher Total Homem Mulher Total

Obitos registados 22 386 16 891 39 277 22 718 16 200 38 918

Obitos projectados 193 193 179 965 373 158 194 405 181 294 375 699

Completude (%) 11,6 9,4 10,5 11,7 8,9 10,4

Fonte: MJCR/DNRN, 2023-2024; *INE: IV Recenseamento Geral da População e Habitação-2017, Projecções de óbitos 2023-2024 
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4. NASCIMENTOS

4.1. Nascimentos registados e completude de Registo

No período de 2019 a 2024, houve um aumento de nascimentos registados ao passar de 117 960 para 172 818, o que representa um 
crescimento acumulado de 46,5% ao longo dos seis anos. É de realçar que o maior ganho anual de nascimentos registados ocorreu 
entre 2022 e 2023, quando o e-SIRCEV registou um aumento de 40 873 nascimentos, correspondendo a um incremento de 32,4% 
(Gráfico 4.1).

Gráfico 4.1 Número de nascimentos registados. Moçambique, 2019-2024

117 960

80 248

110 645

126 208

167 081
172 818

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fonte: MJCR/DNRN, 2019-2024

O Gráfico 4.2 mostra que não há diferença significativa no número de nascimentos registados por sexo no País. Dos 172 818 nasci-
mentos registados neste ano, 49,9% correspondem a mulheres e 50,1% a homens.

Gráfico 4.2 Distribuição Percentual de nascimentos registados por sexo.  
Moçambique, 2024
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O Quadro 4.1 ilustra que, ao longo dos anos, a razão de sexo 
variou de 100 a 103, o que significa que não há grandes dife-
renças de registos por sexo. Em 2004, por cada 100 mulheres 
foram registados 101 homens.

Quadro 4.1 Número de nascimentos re-
gistados e razão de sexo, segundo ano 
de ocorrência. Moçambique, 2019-2024

Ano de  
ocorrência

Nascimentos registados Razão de 
sexoHomem Mulher

2019 59 953 57 953 103

2020 40 549 39 651 102

2021 55 432 55 151 101

2022 63 369 62 783 101

2023 83 914 83 167 101

2024 86 650 86 168 101

Fonte: MJCR/DNRN, 2019-2024

Em 2024, o total de nascimentos registados aumentou, sendo 
que 100 514 ocorreram em áreas urbanas, face a 72 304 em 
áreas rurais. De 2023 para 2024, as áreas urbanas observaram 
um crescimento de registos de 13,0%, ao passarem de 88 912 
para 100 514. Em contrapartida, as áreas rurais apresentaram 
uma queda de 7,5%, passando de 78 169, em 2023, para 72 
304, em 2024 (Gráfico 4.3).

Gráfico 4.3 Nascimentos registados por 
área de residência. Moçambique 2023-
2024
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Fonte: MJCR/DNRN, 2023-2024

O Gráfico 4.4 mostra que, em 2024, as províncias de Nampula 
(29,6%), Zambézia (14,1%) e Cabo Delgado (11,3%) regis-
taram as maiores percentagens de nascimentos no País. Em 
contraste, as menores percentagens foram observadas nas 
províncias de Tete (4,2%) e Inhambane (4,8%). Comparando 
os dados de 2023 e 2024, verifica-se que, com excepção de 
Nampula, todas as províncias das regiões Centro e Norte re-
gistaram um aumento nas percentagens de nascimentos. Por 
outro lado, nas províncias do Sul, houve uma redução em qua-
se todas, nomeadamente em Inhambane, Gaza e Cidade de 
Maputo, sendo a Província de Maputo a única excepção, com 
um ligeiro aumento.

Gráfico 4.4 Nascimentos registados por 
província. Moçambique 2023-2024
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De acordo com o Gráfico 4.5, a distribuição percentual de nascimentos registados por sexo em 2024 mostra, de um modo geral, um 
equilíbrio entre homens e mulheres em todas as províncias, com diferenças pouco expressivas, situando os valores entre 49,0% e 
50,1%. Observa-se uma ligeira predominância de registados do sexo masculino na maioria das províncias, destacando-se Manica, 
Niassa, Cabo Delgado e Tete, com percentagens entre 50,8% e 50,9%. Por outro lado, Gaza e a Cidade de Maputo apresentam per-
centagens superiores de nascimentos registados do sexo feminino, com 50,9% e 50,3%, respectivamente.

Gráfico 4.5 Distribuição percentual de nascimentos registados por sexo, segundo 
província. Moçambique 2024
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Segundo o Gráfico 4.6, a percentagem de registos de nasci-
mentos efectuados no sistema, em relação aos nascimentos 
projectados, tende a aumentar ao passar de 10,7% em 2019 
para 14,3% em 2024. Houve um aumento em mais de 4 pon-
tos percentuais no período em análise. A menor completude 
(7,2%) foi observada em 2020.

Gráfico 4.6 Completude de nascimentos 
registados. Moçambique, 2019-2024 
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Fonte: Calculado com base em dados do MJCR/DNRN, 2019-2024; e INE: IV Recenseamento 
Geral da População e Habitação-2017, Projecções de Nascimento 2024

A Cidade de Maputo apresentou a maior completude de regis-
to de nascimento, com 70,3% em 2023 e 68,9% em 2024, o 
que corresponde a uma diminuição ligeira de cerca de 1,4 pon-
tos percentuais em relação a 2023. Seguiram-se as províncias 
de Nampula, Cabo Delgado, Gaza, e Inhambane com 20,7%, 
18,8%, 18,5% e 18,1%, respectivamente. As províncias de 
Tete e Niassa registaram a menor completude (Gráfico 4.7).

Gráfico 4.7 Completude do registo de 
nascimento por província. Moçambique, 
2023-2024
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Fonte: Calculado com base em dados do MJCR/DNRN, 2023-2024; e INE: IV Recenseamento 
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De acordo com o Gráfico 4.8, a completude do registo não difere 
quando analisada por sexo, sendo ligeiramente superior nas mu-
lheres na maioria das províncias, com a excepção de Manica. A 
Cidade de Maputo, seguida da Província de Nampula, apresentou 
a maior completude em ambos sexos, com 70,5% e 21,0% nas 
mulheres e 67,5% e 20,3% nos homens, respectivamente.

Gráfico 4.8 Completude do registo 
de nascimento por sexo e província. 
Moçambique, 2024
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da População e Habitação-2017, Projecções de Nascimento 2024

4.2. Nascimentos registados por local de 
ocorrência e residência habitual da mãe

O Quadro 4.2 retrata a migração de nascimentos entre a província 
de residência habitual da mãe e província de ocorrência do nas-
cimento. A matriz demonstra uma elevada fidelidade de registo 
in-situ na maioria das províncias, indicando grande parte dos nas-
cimentos ocorrer na mesma província de residência da mãe. Este 
padrão é mais evidente em Nampula (50 775), Zambézia (24 014) 
e Cabo Delgado (19 438) onde os maiores volumes de nascimen-
tos coincidem com a província da residência da mãe. 

A tendência de migração para o local de nascimento é acentua-
da na Cidade de Maputo, que se destaca claramente como o 
principal local de atração nacional de registos interprovinciais. 
O fluxo notável e o maior entre todas as províncias, verifica-se 
entre mães residentes na Província de Maputo e a Cidade de 
Maputo, totalizando 6 834 nascimentos registados. Este volume 
interprovincial é elevado representando a 44,0%. 

Outros fluxos de atracção, embora menos volumosos, são ob-
servados em Sofala, que capta registos notáveis de províncias 
vizinhas (como Manica), reforçando a ideia de que a migração 
de nascimentos é um fenómeno notável associado aos grandes 
centros urbanos.
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Quadro 4.2 Distribuição de nascimentos registados por província de residência da mãe, 
segundo província de ocorrência do nascimento. Moçambique, 2024

Província de 
Nascimento da 

Criança

Província de Residência da Mãe

Niassa
Cabo 

Delga-
do

Nam-
pula

Zam-
bézia

Tete Manica Sofala
Inham-

bane
Gaza

Mapu-
to

Cidade 
de Ma-
puto

Total

Niassa 7 202 6 43 24 6 3 3 2 2 4 2 7 297

Cabo Delgado 8 19 438 90 4 4 2 1 2 1 8 7 19 565

Nampula 61 167 50 775 94 5 13 9 6 2 10 19 51 161

Zambézia 30 14 127 24 014 17 18 76 8 5 20 16 24 345

Tete 3 0 4 17 7 115 47 48 6 2 8 6 7 256

Manica 4 7 14 26 46 9 093 105 11 4 12 13 9 335

Sofala 7 10 17 66 55 206 9 899 20 6 20 17 10 323

Inhambane 1 0 5 10 7 9 14 8 092 63 92 60 8 353

Gaza 1 1 8 4 1 9 0 27 8 499 107 87 8 744

Maputo 2 5 4 18 4 6 11 43 61 8 247 368 8 769

Cidade de Maputo 1 15 2 12 14 8 11 49 82 6 834 10 642 17 670

Total 7 320 19 663 51 089 24 289 7 274 9 414 10 177 8 266 8 727 15 362 11 237 172 818

Fonte: MJCR/DNRN, 2024

4.3. Nascimentos registados por idade da mãe 

De acordo com o Gráfico 4.9, os grupos etários de 25 a 29 anos (44,0%) e 20 a 24 anos (20,9%) concentraram a maioria dos nasci-
mentos registados em 2024. Estes dois grupos etários da mãe, somados, representaram 64,9% do total de registos. De 2023 a 2024, 
verificou-se um aumento em mais de 16 pontos percentuais dos nascimentos registados no grupo de mães com idade entre 25 a 29 
anos, e uma redução em cerca de 12 pontos percentuais no grupo entre 20 a 24 anos respectivamente.

Gráfico 4.9 Distribuição percentual de nascimentos registados por grupo etário da mãe. 
Moçambique, 2023-2024 
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Na análise por área de residência (Gráfico 4.10), os grupos etário de 25 a 29 e de 20 a 24 anos apresentam a maior parte dos nasci-
mentos registados, sendo 46,4% e 21,5% na área rural, e 42,3% e 20,4% na área urbana.

Gráfico 4.10 Distribuição percentual de nascimentos registados por grupo etário da 
mãe e área de residência. Moçambique, 2024
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Fonte: MJCR/DNRN, 2024

Em 2024, dos 172 818 nascimentos registados no país, cerca de 2,0% corresponderam a nascimentos múltiplos e 98,0% a nascimen-
tos simples. 

De acordo com o Gráfico 4.11, a maior incidência de nascimentos múltiplos foi observada entre mães com idades entre 35–39 e 45–49 
anos, representando 2,7% dos partos nesses grupos etários, em contraste com menos de 2,0% nos restantes grupos de idade da 
mãe.

Gráfico 4.11 Distribuição percentual de nascimentos registados por tipo de nascimento 
e grupo etário da mãe. Moçambique 2024
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Observando o Gráfico 4.12, nota-se que maior parte dos partos cerca de 93%, foi normal, e os restantes 6,9% foram cesarianas em 
todos grupos etários das mães. Entretanto, verificou-se maior ocorrência de cesarianas nos grupos etários dos 30 a 34 e de 35 a 39, 
com 11.5% e 11,6% respectivamente.

Gráfico 4.12 Distribuição percentual de nascimentos registados por tipo de parto, e 
grupo etário da mãe. Moçambique 2024

95,0 96,5 95,0 94,5
88,5 88,4 89,0

93,3 95,7

5,0 3,5 5,0 5,5
11,5 11,6 11,0

6,7 4,3

<15 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45-49 50+

Normal Cesariana

Fonte: MJCR/DNRN, 2024

O Quadro 4.3 revela que dos 100 514 nascimentos registados na área urbana (cerca de 85,7% do total), a grande maioria ocorreu 
entre mães em união marital e em mulheres no grupo de 20-34 anos. Em seguida destacam-se as mães solteiras e casadas como os 
grupos com maior número de nascimentos registados (Quadro 4.3). 

Quadro 4.3 Nascimentos registados por estado civil da mãe, segundo grupo etário, na 
área urbana. Moçambique, 2024

Faixa etária
Estado Civil

Total
Solteira União Marital Casada Viúva Divorciada Não declarado

Total 7 220 86 185 5 878 73 121 1 037 100 514

<15 42 243 - - - - 285

15–19 779 5 108 10 4 2 15 5 918

20–24 1 759 18 298 334 12 17 96 20 516

25–29 2 745 36 885 2 033 26 32 797 42 518

30–34 925 13 839 1 821 20 29 67 16 701

35–39 630 8 104 1 168 9 23 46 9 980

40–44 279 2 994 459 2 17 13 3 764

45-49 46 624 47 - 1 3 721

50+ 15 90 6 - - - 111

Fonte: MJCR/DNRN, 2024
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O Quadro 4.4 detalha os 72 304 nascimentos registados na área rural e demonstra uma predominância ainda maior de registos efec-
tuados por mães em união marital, responsável por cerca de 89,5% dos nascimentos. Assim como na área urbana, o pico de fecundi-
dade ocorre no grupo etário de 25 a 29 anos, represente, por si só, 46,4% do total de nascimentos. Observa-se uma maior proporção 
de mães solteiras que registaram os seus filhos em comparação com as casadas em quase todos grupos etários, o que pode mostrar 
que a formalização legal do casamento é menos comum no contexto rural.

Quadro 4.4 Nascimentos registados por estado civil da mãe segundo grupo etário, área 
rural. Moçambique, 2024

Grupo etário
Estado Civil

Total
Solteira União Marital Casada Viúva Divorciada Não declarado

Total 5 853 64 692 463 39 40 1 217 72 304

<15 40 172 - - - - 212

15–19 704 5 097 3 2 3 18 5 827

20–24 1 462 13 936 49 9 8 92 15 556

25–29 2 364 30 044 152 10 19 984 33 573

30–34 669 7 609 112 10 3 66 8 469

35–39 380 4 732 104 4 5 30 5 255

40–44 187 2 187 37 1 2 20 2 434

45-49 39 734 5 2 - 4 784

50+ 8 181 1 1 - 3 194

Fonte: MJCR-DNRN, 2024

De acordo com o Gráfico 4.13, tanto em 2023 como em 2024, o País registou maior número de nascimentos de crianças nascidas 
nas unidades sanitárias, representando mais de 83% nos dois anos em análise. Entretanto, os dados revelam uma ligeira redução de 
nascimentos registados de crianças nascidas nas unidades sanitárias em cerca de 2 pontos percentuais. 

Gráfico 4.13 Distribuição percentual de nascimentos registados por local de ocorrência 
do parto. Moçambique, 2023-2024
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Fonte: MJCR/DNRN, 2023-2024
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Dos 172 818 nascimentos registados em 2024, a maior parte dos partos foi assistida por enfermeiros, tendo este número aumentado 
em cerca de 2,5% em relação ao ano de 2023. O número de nascimentos registados de crianças cujos partos foram assistidos por 
médicos registou um decréscimo de 6,9%, ao passar de 13 208 em 2023 para 12 286 em 2024 (Gráfico 4.14).

Gráfico 4.14 Nascimentos registados por tipo de assistência ao parto.  
Moçambique 2023-2024
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Fonte: MJCR/DNRN, 2023-2024
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4.4. Principais tabulações sobre nascimentos 

Quadro 4.5 Nascimentos registados por grupo etário da mãe segundo características 
seleccionadas. Moçambique 2024

Caracteristicas 
seleccionadas

Grupo etário
Total

<15 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45-49 50+

Moçambique 497 11 745 36 072 76 091 25 170 15 235 6 198 1 505 305 172 818

Niassa 71 1 663 3 301 10 490 1 913 1 306 613 174 34 19 565

Cabo Delgado 39 499 1 177 4 266 646 445 165 43 17 7 297

Nampula 132 4 513 13 223 17 804 7 658 4 886 2 117 701 127 51 161

Zambézia 60 1 298 3 492 15 248 2 342 1 237 465 166 37 24 345

Tete 13 439 1 655 4 952 1 158 688 359 55 16 9 335

Manica 16 449 1 617 2 477 1 400 882 328 69 18 7 256

Sofala 31 638 1 876 3 464 1 210 793 292 43 6 8 353

Inhambane 20 457 2 146 4 541 1 817 880 367 67 28 10 323

Gaza 32 679 2 101 3 342 1 348 816 350 66 10 8 744

Maputo 31 573 2 198 2 958 1 664 987 318 35 5 8 769

Cidade de Maputo 52 537 3 286 6 549 4 014 2 315 824 86 7 17 670

Tipo de Nascimento

Simples 489 11 623 35 544 74 689 24 526 14 829 6 066 1 466 298 169 530

Múltiplo 8 122 528 1 402 644 406 132 39 7 3 288

Tipo de Parto

Normal 472 11 331 34 253 71 874 22 284 13 468 5 517 1 404 292 160 895

Cesariano 25 414 1 819 4 217 2 886 1 767 681 101 13 11 923

Estado Civil

Solteira - 13 383 2 185 1 933 1 272 496 52 7 6 341

Casada - 5 25 51 32 28 19 1 161

União Marital 82 1 483 3 221 5 109 1 594 1 010 466 85 23 13 073

Divorciada 415 10 205 32 234 66 929 21 448 12 836 5 181 1 358 271 150 877

Viúva - 6 21 36 30 13 3 2 1 112

Não declarado - 33 188 1 781 133 76 33 7 3 2 254

Fonte: MJCR/DNRN, 2024
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Quadro 4.6 Nascimentos registados por tipo de assistência ao parto, segundo Local de 
ocorrência e província. Moçambique, 2023-2024

Local da ocor-
rência do parto e 
província

Assistência  ao parto  
Total 

Médico
Enfermeira SMI 

(Parteira)
Parteira tradi-

cional
Outro  Não declarado

2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024

Moçambique 13 208 12 286 128 699 131 867 22 968 28 665 755 - 1 451 - 167 081 172 818

Em casa - - 17 - 22 942 28 665 9 - - - 22 968 28 665

Unidade Sanitária 13 202 12 286 128 627 131 867 - - - - - - 141 829 144 153

Outros 6 - 55 - 26 - 746 - - - 833 -

Não declarado - - - - - - - - 1 451 - 1 451 -

Niassa 300 255 5 649 6 898 151 144 13 - - - 6 113 7 297

Em casa - - - 151 144 - - - - 151 144

Unidade Sanitária 300 255 5 648 6 898 - - - - - - 5 948 7 153

Outros - - 1 - - - 13 - - - 14 -

Não declarado - - - - - - - - - - - -

Cabo Delgado 571 638 10 985 12 982 3 678 5 945 78 - 56 - 15 368 19 565

Em casa - - 1 - 3 672 5945 - - - - 3 673 5 945

Unidade Sanitária 571 638 10 964 12 982 - - - - - 11 535 13 620

Outros - - 20 - 6 - 78 - - - 104 -

Não declarado - - - - - - - - 56 - 56 -

Nampula 1 523 1 335 37 666 36 924 12 669 12 902 434 - 5 - 52 297 51 161

Em casa - - 11 - 12 657 12902 - - - - 12 668 12 902

Unidade Sanitária 1 523 1335 37 644 36 924 - - - - - - 39 167 38 259

Outros - - 11 - 12 - 434 - - - 457 -

Não declarado - - 0 - - - - - 5 - 5 -

Zambézia 797 714 15 258 16 509 4 132 7 122 45 - 659 - 20 891 24 345

Em casa - 3 4 130 7122 3 - - - 4 136 7 122

Unidade Sanitária 797 714 15 249 16 509 - - - - - - 16 046 17 223

Outros - - 6 - 2 - 42 - - - 50 -

Não declarado - - - - - - - - 659 - 659 -

Tete 386 457 5 900 6 295 402 504 22 - 148 - 6 858 7 256

Em casa - - - - 398 504 3 - - - 401 504

Unidade Sanitária 386 457 5 899 6 295 - - - - - - 6 285 6 752

Outros - - 1 - 4 - 19 - - - 24 -

Não declarado - - - - - - 0 - 148 - 148 -

Manica 348 303 6 671 7 830 867 1 202 29 - 360 - 8 275 9 335

Em casa - - - - 867 1 202 - - - - 867 1 202

Unidade Sanitária 348 303 6 666 7 830 - - - - - - 7 014 8 133

Outros - - 5 - - - 29 - - - 34 -

Não declarado - - - - - - - - 360 - 360 -

Sofala 636 771 8 462 9 389 119 163 14 - 26 - 9 257 10 323

Em casa - 1 119 163 - - 0 - 120 163

Unidade Sanitária 636 771 8 457 9 389 - - - - 0 - 9 093 10 160

Outros - - 4 - - - 14 - 0 - 18 -

Não declarado - - - - - - 0 - 26 - 26 -

Inhambane 872 805 7 593 7 052 703 496 24 - 46 - 9 238 8 353

Em casa - - - - 702 496 2 - - - 704 496

Unidade Sanitária 872 805 7 589 7052 - - - - - - 8 461 7 857

Outros - - 4 - 1 - 22 - - - 27 -

Não declarado - - - - - - - - 46 - 46 -
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Gaza 640 639 9 526 7 938 228 167 15 - 103 - 10 512 8 744

Em casa - - - - 227 167 - - - - 227 167

Unidade Sanitária 640 639 9 525 7938 - - - - - - 10 165 8 577

Outros - - 1 - 1 - 15 - - - 17 -

Não declarado - - - - - - - - 103 - 103 -

Maputo 1 005 706 8 971 8 055 13 8 25 - 9 - 10 023 8 769

Em casa - - - - 13 8 1 - 0 - 14 8

Unidade Sanitária 1 004 706 8 969 8 055 - - - - 0 - 9 973 8 761

Outros 1 - 2 - - - 24 - 0 - 27 -

Não declarado - - - - - - 0 - 9 - 9 -

Cidade de Maputo 6 130 5 663 12 018 11 995 6 12 56 - 39 - 18 249 17 670

Em casa - - 1 - 6 12 - - - - 7 12

Unidade Sanitária 6 125 5 663 12 017 11 995 - - - - - - 18 142 17 658

Outros 5 - - - - - 56 - - - 61 -

Não declarado - - - - - - - - 39 - 39 -

Fonte: MJCR/DNRN, 2023-2024

Quadro 4.7 Nascimentos registados, projecções de nascimento por sexo, segundo  
Província. Moçambique, 2023-2024

Província

Nascimentos Registos Projecções de Nascimentos*

Homem Mulher Total Homem Mulher Total

2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024

Moçambique 83 914 86 651 83 167 86 167 167 081 172 818 601 222 612 986 582 879 594 277 1 184 101 1 207 263

Niassa 3 048 3 710 3 065 3 587 6 113 7 297 45 086 46 328 42 939 44 122 88 025 90 450

Cabo Delgado 7 710 9 940 7 658 9 625 15 368 19 565 51 694 52 864 50 189 51 325 101 883 104 189

Nampula 26 072 25 503 26 225 25 658 52 297 51 161 123 016 125 638 119 433 121 979 242 449 247 617

Zambézia 10 669 12 168 10 222 12 177 20 891 24 345 124 676 126 891 121 044 123 196 245 720 250 087

Tete 3 416 3 687 3 443 3 569 6 859 7 256 59 106 60 544 57 384 58 780 116 490 119 324

Manica 4 230 4 756 4 043 4 579 8 273 9 335 48 637 49 501 47 221 48 059 95 858 97 560

Sofala 4 644 5 230 4 613 5 093 9 257 10 323 52 871 53 877 51 332 52 307 104 203 106 184

Inhambane 4 689 4 216 4 551 4 137 9 240 8 353 23 137 23 392 22 463 22 711 45 600 46 103

Gaza 5 274 4 292 5 237 4 452 10 511 8 744 23 776 23 961 23 084 23 263 46 860 47 224

Maputo 4 980 4 375 5 044 4 394 10 024 8 769 36 057 36 986 35 007 35 909 71 064 72 895

Cidade de  
Maputo

9 182 8 774 9 066 8 896 18 248 17 670 13 166 13 004 12 783 12 626 25 949 25 630

Fonte: MJCR/DNRN, 2023-2024; *INE: IV Recenseamento Geral da População e Habitação-2017, Projecções de Nascimentos 2024

Local da ocor-
rência do parto e 
província

Assistência  ao parto  
Total 

Médico
Enfermeira SMI 

(Parteira)
Parteira tradi-

cional
Outro  Não declarado

2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024
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5. ÓBITOS

O registo dos óbitos pelas conservatórias do registo civil é uma 
componente fundamental da administração pública, reflectindo 
não apenas a realidade demográfica de uma sociedade mas 
também suas condições de saúde. Neste capítulo analisa-se os 
óbitos ocorridos e registados no Sistema Eletrónico do Registo 
Civil e Estatísticas Vitais (e-SIRCEV) durante os anos de 2023 e 
2024. São também analisadas as causas de morte documenta-
das no mesmo período. 

Para avaliar a completude do registo de óbitos, foram utilizados 
dados provenientes do e-SIRCEV e das projecções de óbitos 
obtidas a partir dos dados do censo da população de 2017. 

5.1. Óbitos registados 

O número de óbitos registados no Sistema de Registo Civil e 
Estatísticas Vitais e-SIRCEV em Moçambique evidencia uma 
tendência crescente ao longo do período analisado. Em 2019, 
foram registados 25 354 óbitos, e 38 918 em 2024, o que cor-
responde a um aumento de cerca de 54%. 

Ao comparar os dois últimos anos da série em análise, observa-
-se variação negativa de 0,9 %, ao passar-se de 39 277 óbitos 
em 2023 para 38 918 em 2024 (Gráfico 5.1).

Gráfico 5.1 Tendência de óbitos 
registados. Moçambique, 2019-2024

25 354 25 742

41 892

37 276
39 277 38 918
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Fonte: DNRN, 2019-2024

Do total de óbitos registados, observa-se uma ligeira diminui-
ção, de 39 277 para 38 918 óbitos, de 2023 para 2024, ou seja, 
uma variação negativa de 0,9% (Gráfico 5.2).

O número de óbitos registados do sexo masculino passou de 
22 385 em 2023 para 22 718 em 2024, o que representa um 
aumento de 1,5%, sendo que estes apresentam o maior nú-

mero de óbitos registados. Para o sexo feminino, verifica-se 
uma redução de 16 892 óbitos em 2023 para 16 200 em 2024, 
correspondendo a uma queda de 4,1%. 

Gráfico 5.2 óbitos registados por ano de 
ocorrência e sexo. Moçambique, 2023-
2024

Homem Mulher Total
2023 22 385 16 892 39 277
2024 22 718 16 200 38 918

Fonte: DNRN, 2023-2024

De acordo com o Gráfico 5.3, a proporção de óbitos registados 
em áreas urbanas reduziu de 75,8% em 2023 para 73,5% em 
2024, correspondendo a uma redução de 2,3 pontos percen-
tuais. Apesar da diminuição, a área urbana continua a con-
centrar a maioria dos óbitos registados. Em contrapartida, a 
proporção de óbitos registados em áreas rurais subiu de 24,2% 
para 26,5%, representando um acréscimo de 2,3 pontos per-
centuais.

Gráfico 5.3 Óbitos registados por área de 
residência. Moçambique, 2023-2024
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Fonte: DNRN, 2023-2024



Estatísticas Vitais, 2023-2024 - Instituto Nacional de Estatística – Moçambique 22

Analisando os óbitos registados por sexo segundo grupos etários verifica-se que, a mortalidade masculina é predominante em quase 
todos os grupos etários, especialmente entre adultos jovens e de meia-idade (20-49 anos). Apenas a partir dos 80 anos as mulheres 
passam a representar a maioria dos óbitos (Gráfico 5.4).

No total, os óbitos registados em 2024 apresentam uma distribuição de 58,4% entre homens e 41,6% entre mulheres, confirmando 
a existência de uma mortalidade elevada entre os homens. Em todos os grupos etários abaixo dos 20 anos, os homens também 
apresentam maior proporção de óbitos (entre 54% e 59%). Entre os 20 e 44 anos, a diferença entre sexos é ainda mais marcada, a 
proporção de óbitos masculinos ultrapassa os 60% em quase todos os grupos, com cerca de 64,0% para as idades de 30 – 34 anos.

Nos grupos etários entre 50 a 79 anos, a mortalidade masculina mantém-se predominante (entre 56% e 63% dos óbitos). Para o 
grupo de 80 anos ou mais, observa-se uma inversão do padrão; neste grupo as mulheres representam 54,6% dos óbitos registados, 
face 45,4% dos homens.

Gráfico 5.4 Distribuição percentual de óbitos registados por sexo, segundo grupo 
etário. Moçambique, 2024
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A Província de Maputo (20,4% em 2023 e 20,1% em 2024) e a Cidade de Maputo (16,2% em 2023 e 15,6% em 2024) concentram 
mais de 35% dos óbitos registados. Niassa e Cabo Delgado apresentam as percentagens mais baixas (3,0 e3,7%), reflectindo o menor 
registo de óbitos no sistema (Gráfico 5.5).

As províncias de Inhambane e Gaza registaram aumentos notáveis (Inhambane de 8,5% para 9,2%; Gaza de 6,5% para 7,5%), en-
quanto Sofala e Cidade de Maputo apresentam uma ligeira diminuição, mantendo-se, entre as províncias com maior número de óbitos.

Gráfico 5.5 Distribuição percentual de óbitos registados por província.  
Moçambique, 2023-2024
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Fonte: DNRN, 2023-2024
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Em quase todas as províncias, a percentagem de óbitos registados do sexo masculino é superior em relação aos óbitos  do sexo fe-
menino. (Gráfico 5.6).

Gráfico 5.6. Distribuição percentual de óbitos registados por sexo, segundo província. 
Moçambique, 2024 
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A maioria dos óbitos registados no País no período em análise 
ocorreu nas unidades de saúde, representando mais de 52%, 
seguida das mortes ocorridas em domicílios, com uma percen-
tagem ligeiramente acima de 42,0%. De referir que houve uma 

ligeira redução de óbitos ocorridos nas unidades de saúde e, 
em contrapartida, observou-se um ligeiro aumento dos óbitos 
ocorridos nos domicílios, ou em outros locais (Gráfico 5.7).

Gráfico 5.7 Distribuição percentual de óbitos registados por local de ocorrência. 
Moçambique, 2023-2024
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Fonte: DNRN, 2023-2024

Na área urbana a maioria dos óbitos ocorre em unidades sani-
tárias (57,1%), embora tenha havido uma diminuição em rela-
ção a 2023 (60,8%). Óbitos em domicílio aumentaram ligeira-
mente de 37,2% para 38,7%. Enquanto na área rural ocorre o 
inverso, a maioria dos óbitos acontece em domicílios (54,4%), 
com uma ligeira diminuição em relação a 2023 (57,8%). Óbitos 
em unidades sanitárias aumentaram de 37,1% para 39,5%.

Analisando por província, Sofala em 2023 e Tete em 2024, 
apresentaram a maior percentagem de óbitos registados que 
ocorreram nas unidades sanitárias. Houve uma grande diminui-
ção dos óbitos registados que ocorrem na unidade sanitária em 
Sofala (de 81,6% para 62,8% e aumento expressivo de óbitos 
em domicílio (17,0% para 31,3%), acompanhado por aumento 
em “outros” (1,4% para 5,9%). Por outro lado, na província 

de Tete, os óbitos em unidades sanitárias aumentaram consi-
deravelmente, de 66,3% para 73,5%, enquanto os óbitos em 
domicílio reduziram de 30,3% para 19,2%. 

Nas províncias de Inhambane e Nampula, predominam óbitos 
em domicílio (63,2% e 60,1%, respectivamente), enquanto a 
província de Gaza reduziu os óbitos em domicílio (de 54,8% 
para 49,7%) e aumentou em unidades sanitárias (38,1% para 
44,9%). Na Cidade de Maputo e Província de Maputo, os óbi-
tos continuam na sua maioria em unidades sanitárias (57,3% 
e 53,5%, respectivamente), com estabilidade ou pequeno au-
mento em “outros” locais (Quadro 5.1). Na cidade de Maputo, 
e província de Maputo, os óbitos continuam na sua maioria em 
unidades sanitárias (57,3% e 53,5%), com estabilidade ou pe-
queno aumento em “outros” locais (Quadro 5.1).
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Quadro 5.1 Distribuição percentual de óbitos registados por local de ocorrência, segun-
do área de residência e Província, 2023-2024

Área de residência e Província
Unidade sani-

tária
Domicilio Outro Total N

2024

Moçambique 52,5 42,8 4,7 100,0 38 918

Àrea de Residência

Urbana 57,1 38,7 4,2 100,0 28 598

Rural 39,5 54,4 6 100,0 10 320

Província

Niassa 51,3 44,7 4,1 100,0 1 182

Cabo Delgado 43,4 52 4,6 100,0 1 447

Nampula 37,9 60,1 1,9 100,0 3 242

Zambézia 57 39,9 3,1 100,0 2 604

Tete 73,5 19,2 7,3 100,0 2 057

Manica 56 38,6 5,4 100,0 2 422

Sofala 62,8 31,3 5,9 100,0 5 516

Inhambane 32 63,2 4,8 100,0 3 597

Gaza 44,9 49,7 5,4 100,0 2 922

Maputo 53,5 40,2 6,3 100,0 7 839

Cidade de Maputo 57,3 40,5 2,2 100,0 6 090

2023

Moçambique 55,1 42,2 2,7 100,0   39 277

Àrea de Residência

Urbana 60,8 37,2 2 100,0 29 779

Rural 37,1 57,8 5,1 100,0 9 498

Província

Niassa 48,9 49 2 100,0 1 326

Cabo Delgado 44,6 52,2 3,3 100,0 1 463

Nampula 42,1 56,6 1,3 100,0 3 301

Zambézia 53,6 44 2,4 100,0 2 741

Tete 66,3 30,3 3,4 100,0 2 089

Manica 50,2 45,5 4,3 100,0 2 311

Sofala 81,6 17 1,4 100,0 5 791

Inhambane 32,7 63,2 4,1 100,0 3 336

Gaza 38,1 54,8 7,1 100,0 2 536

Maputo 54 42,6 3,4 100,0 8 022

Cidade de Maputo 59,9 39,4 0,7 100,0 6 361

Fonte: DNRN, 2023-2024	
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Mortalidade em Crianças
O registo de óbitos em crianças menores de 5 anos aumentou 
de 4,2% em 2023 para 5,3% em 2024, com destaque para os 
menores de 1 ano, cujo registo quase dobrou, passando de 
1,6% para 3,0%. Na área urbana, o aumento foi de 4,4% para 
5,9%, enquanto na área rural os valores mantiveram-se está-
veis em torno de 3,6%. 

A Província de Sofala apresenta um crescimento acentuado de 

5,9% para 11,8% em menores de 5 anos e 1,5% para 8,0% em 
menores de 1 ano. A Província de Manica também apresenta 
um aumento expressivo, de 6,9% para 9,8%. Outras provín-
cias, como Inhambane, Gaza e Niassa, mantêm níveis baixos 
com pequenas variações, enquanto a Província de Tete mostra 
estabilidade com ligeiro aumento. Na Cidade de Maputo, os óbi-
tos diminuíram ligeiramente, de 3,3% para 3,0% (Quadro 5.2).

Quadro 5.2 Percentagem de óbitos registados de crianças menores de 5 anos por gru-
pos etário, segundo área de residência e província. Moçambique, 2023-2024S
Área de residência e provín-
cias

Menores de 1 ano  1 a 4 anos Menores de 5 anos

2023 2024 2023 2024 2023 2024

Moçambique 1,6 3,0 2,6 2,2 4,2 5,3

Área de residência

Urbana 1,8 3,6 2,6 2,3 4,4 5,9

Rural 1,0 1,6 2,6 2,0 3,6 3,6

Províncias

Niassa 1,6 1,0 2,2 1,4 3,8 2,4

Cabo Delgado 1,1 1,9 1,8 1,6 2,9 3,5

Nampula 2,9 3,0 2,4 1,9 5,3 4,8

Zambézia 1,5 1,6 3,1 1,8 4,7 3,4

Tete 2,3 2,8 2,8 2,8 5,1 5,6

Manica 4,0 7,2 2,9 2,6 6,9 9,8

Sofala 1,5 8,0 4,5 3,8 5,9 11,8

Inhambane 0,9 1,4 1,5 1,1 2,4 2,6

Gaza 0,6 2,3 1,1 1,6 1,8 3,9

Maputo 1,1 1,6 2,7 2,6 3,8 4,2

Cidade de Maputo 1,4 1,3 1,9 1,6 3,3 3,0

Fonte: DNRN, 2023-2024
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Gráfico 5.8 apresenta a distribuição percentual de óbitos regista-
dos em crianças por sexo, onde a maior parte são do sexo mas-
culino em todas as subcategorias deste grupo, com 59,0 %, 54,4 
% e 57,1% em menores de 1 ano, entre 1 a 4 anos e menores 
de 5 anos, respectivamente. As percentagens correspondentes 
para o sexo feminino são 41,0%, 45,6% e 42,9%, mostrando 
que, apesar da predominância de óbitos de sexo masculino, uma 
parte significativa dos óbitos ocorre também entre meninas.

Gráfico 5.8 Distribuição percentual de 
registo de óbitos de crianças menores de 
5 anos, por sexo. Moçambique, 2024
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Fonte: MJCR/DNRN, 2024

Completude de Registo de Óbitos

A completude dos óbitos registados tende a aumentar ao pas-
sar de 7,0% em 2019 para 10,4% em 2024, o que representa 

uma variação de 3,4 pontos percentuais. O ano de 2021 regis-
tou a maior completude, atingindo 11,4%, contudo, nos anos 
seguintes, houve uma ligeira diminuição (Gráfico 5.9).

Gráfico 5.9 Completude de óbitos 
registados. Moçambique, 2019-2024
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Fonte: Calculado com base no MJCR/DNRN, 2019-2024 *Recenseamento Geral da População 

e Habitação 2017, Projeções de Nascimentos 2024

O Gráfico 5.10 apresenta a percentagem de óbitos registados 
no e-SIRCEV em relação as projecções de óbitos projectados 
com base no Censo 2017. A completude de óbitos registados 
por grupos etários, foi maior nas idades adultas a partir de 55 
anos para ambos os sexos, estando acima de 20%, comparati-
vamente a outras idades. 

Por sexo, entre homens verificou-se maior completude de óbi-
tos registados no grupo de 65 a 69 anos (35,5%), e entre as 
mulheres, na faixa de 75 a 79 anos (31,1%). 

Gráfico 5.10 Completude do registo de óbitos por grupo etário e sexo. Moçambique, 2024
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Fonte: Calculado com base em dados do MJCR/DNRN, 2024 *Recenseamento Geral da População e Habitação 2017, Projeções de óbitos 2024
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A Cidade de Maputo teve a maior completude de óbitos re-
gistados, seguida de Maputo em 2023 e 2024. A completude 
mais baixa verificou-se em Zambézia, Nampula, Cabo Delgado, 
Niassa e Tete. 

Entre 2023 e 2024, a completude de registo de óbitos verificou 
uma redução nas províncias de Niassa, Nampula, Zambézia, 
Tete, Sofala, Cidade de Maputo e Província de Maputo. Em 
contra partida, as províncias de Manica, Inhambane e Gaza 
registaram um aumento da completude de registo de óbitos 
(Gráfico 5.11).

Gráfico 5.11 Completude do registo de 
óbitos por província. Moçambique, 2023-
2024
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Fonte: MJCR/DNRN, 2023-2024 *Recenseamento Geral da População e Habitação 2017, 

Projeções de Nascimentos 2024

No período em análise, a maior completude do registo de óbi-
tos ocorreu nos homens em todas as províncias, com maior 
enfâse na província de Inhambane, onde a diferença foi de 
9,2 pontos percentuais em relação às mulheres (Gráfico 5.12). 
A cidade de Maputo, seguida de Maputo prevalece com maior 
completude de óbitos registados por sexo.

Gráfico 5.12 Completude do registo 
de óbitos por sexo e província. 
Moçambique, 2024 
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5.4. Principais tabulações sobre óbitos 

Quadro 5.3 Óbitos registados por sexo, completude do registo, segundo área de resi-
dência e Província, 2024

Área de residência e Provincia
Óbitos Registados Óbitos Projectados

Homens Mulheres Total Homens Mulheres Total

Moçambique 22 718 16 200 38 918 194 405 181 294 375 699

Área de residência

Urbana 16 411 12 187 28 598 .. .. ..

Rural 6 307 4 013 10 320 .. ..  ..

Provincia

Niassa 747 435 1 182 13 292 11 954 25 246

Cabo Delgado 945 502 1 447 19 570 17 894 37 464

Nampula 2 037 1 205 3 242 45 197 41 481 86 678

Zambézia 1 601 1 003 2 604 37 542 35 308 72 850

Tete 1 311 746 2 057 17 842 16 064 33 906

Manica 1 507 915 2 422 12 046 11 523 23 569

Sofala 3 298 2 218 5 516 14 727 13 644 28 371

Inhambane 2 139 1 458 3 597 7 992 8 289 16 281

Gaza 1 566 1 356 2 922 9 559 9 532 19 091

Maputo 4 241 3 598 7 839 11 225 10 605 21 830

Cidade de Maputo 3 326 2 764 6 090 5 413 5 000 10 413

Fonte: DNRN, 2024 

Quadro 5.4 Óbitos registados por local de ocorrência e sexo, segundo área de residên-
cia e Província, 2023-2024

Área de residência e 
Provincia

Local da ocorrência
Total de óbitos

Unidade Sanitária Domicílio Outro

2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024

Moçambique 21 634 20 423 16 577 16 672 1 066 1 823 39 277 38 918

Homens

Total 12 423 11 949 9 211 9 452 751 1 317 22 385 22 718

Área de residência

Urbana 10 349 9 473 5 918 6 068 410 870 16 677 16 411

Rural 2 074 2 476 3 293 3 384 341 447 5 708 6 307

Provincia

Niassa 391 391 408 322 21 34 820 747

Cabo Delgado 416 415 466 471 42 59 924 945

Nampula 865 809 1 159 1 181 30 47 2 054 2 037

Zambézia 878 898 775 644 50 59 1 703 1 601

Tete 854 942 367 242 56 127 1 277 1 311

Manica 691 850 642 557 79 100 1 412 1 507

Sofala 2 668 2 004 575 1 031 57 263 3 300 3 298

Inhambane 583 648 1 142 1 370 90 121 1 815 2 139

Gaza 519 689 719 767 122 110 1 360 1 566

Maputo 2 411 2 305 1 682 1 631 174 305 4 267 4 241

Cidade de Maputo 2 147 1 998 1 276 1 236 30 92 3 453 3 326
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Mulheres

Total 9 211 8 474 7 366 7 220 315 506 16 892 16 200

Área de residência

Urbana 7 757 6 870 5 171 4 988 141 329 13 069 12 187

Rural 1 454 1 604 2 195 2 232 174 177 3 823 4 013

Província

Niassa 258 215 242 206 6 14 506 435

Cabo Delgado 236 213 297 282 6 7 539 502

Nampula 526 421 709 769 12 15 1 247 1 205

Zambézia 592 585 430 395 16 23 1 038 1 003

Tete 531 569 267 153 14 24 812 746

Manica 469 506 410 379 20 30 899 915

Sofala 2 060 1 458 407 696 24 64 2 491 2 218

Inhambane 509 504 965 903 47 51 1 521 1 458

Gaza 448 624 670 684 58 48 1 176 1 356

Maputo 1 919 1 888 1 736 1 523 100 187 3 755 3 598

Cidade de Maputo 1 663 1 491 1 233 1 230 12 43 2 908 2 764

Fonte: DNRN, 2023-2024 

Quadro 5.5 Óbitos registados por sexo, segundo grupo etário, 2023-2024

Faixas etárias

Sexo
Total de óbitos

Homens Mulheres

2023 2024 2023 2024 2023 2024

Total 22 385 22 718 16 892 16 200 39 277 38 918

<01 303 696 318 483 621 1 179

01–04 583 472 436 395 1 019 867

05–09 297 308 265 231 562 539

10–14 281 286 265 219 546 505

15–19 430 423 355 337 785 760

20–24 684 731 471 446 1 155 1 177

25–29 947 1 059 648 609 1 595 1 668

30–34 1 255 1 275 741 722 1 996 1 997

35–39 1 469 1 547 954 921 2 423 2 468

40–44 1 518 1 597 979 989 2 497 2 586

45–49 1 312 1 374 862 923 2 174 2 297

50–54 1 314 1 179 899 902 2 213 2 081

55–59 1 474 1 503 1 013 939 2 487 2 442

60–64 1 775 1 926 1 147 1 106 2 922 3 032

65–69 1 712 1 825 1 157 1 092 2 869 2 917

70–74 1 610 1 685 1 201 1 278 2 811 2 963

75–79 1 152 1 390 1 065 1 103 2 217 2 493

80+ 2 138 2 139 2 459 2 569 4 597 4 708

Idade não declarada 2 131 1 303 1 657 936 3 788 2 239

Fonte: DNRN, 2023-2024 

Nota 1: O total geral de obitos de 2022 inclui 14 casos de sexos nao declarados

Área de residência e 
Provincia

Local da ocorrência
Total de óbitos

Unidade Sanitária Domicílio Outro

2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024
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6. CAUSAS DE MORTE

O presente capítulo apresenta a análise das causas de morte 
registadas no período de 1 de Janeiro de 2024 a 31 de Junho de 
2025, referentes aos óbitos ocorridos durante o ano de 2024. 
Esta análise inclui uma comparação com os dados do ano de 
2023.

6.1. Classificação das Causas de Morte

Do total de 38 918 óbitos ocorridos e registrados em 2024, 21 
579 foram classificados como causas mal definidas, o que cor-
responde a 55,4% do total de óbitos. De referir que as causas 
de morte mal definida incluem: causas de morte com códigos 
inexistentes, incongruentes com idade ou sexo da pessoa fale-
cida, e campos sem informação preenchida. E o remanescente, 
representando 44,6% do total de óbitos, foi submetido a pro-
cessamento e resultou nas análises apresentadas a seguir.

O Gráfico 6.1 apresenta a distribuição percentual das principais 
causas de morte nos dois anos em análise. Observa-se que 
as condições transmissíveis, maternas, perinatais e nutricionais 
continuam a representar a maior proporção das causas de mor-
te, embora com uma redução significativa de 53,6% em 2023 
para 43,9% em 2024. Por outro lado, verifica-se um aumento 
das doenças não transmissíveis, que passaram de 37,2% em 
2023 para 45,1% em 2024.

As lesões, acidentes, violências e outras causas externas regis-
taram um ligeiro aumento, de 9,1% em 2023 para 11,0% em 
2024, mantendo-se, contudo, como o grupo com menor peso 
relativo entre as principais causas de morte.

Gráfico 6.1 Distribuição percentual das 
causas de morte. Moçambique, 2023-
2024
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Fonte: DNRN, 2023-2024

O Gráfico 6.2 apresenta a distribuição percentual das principais 
causas de morte entre pessoas do sexo masculino, referentes 
aos anos de 2023 e 2024, conforme os registos do Sistema de 
Registo Civil. Verifica-se que, em 2024, as doenças não trans-
missíveis passaram a representar a principal causa de morte 
entre os homens, com 43,8%, superando as condições trans-
missíveis, maternas, perinatais e nutricionais, que registaram 
42,7%.

As lesões, acidentes, violências e outras causas externas cor-
responderam a 13,5% do total de óbitos masculinos, manten-
do-se como o grupo de menor expressão relativa, embora com 
ligeiro aumento em relação a 2023 (11,4%).

Gráfico 6.2 Distribuição percentual 
das causas de morte em homens. 
Moçambique, 2023-2024
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O Gráfico 6.3 apresenta a distribuição percentual das princi-
pais causas de morte entre as mulheres, nos anos de 2023 e 
2024. Tal como observado nos homens, em 2024 registou-se 
um aumento das doenças não transmissíveis, que passaram de 
40,6% em 2023 para 47,0% em 2024, tornando-se a principal 
causa de morte entre as mulheres.

As condições transmissíveis, maternas, perinatais e nutricionais 
diminuíram de 53,4% em 2023 para 45,6% em 2024, refletindo 
uma tendência de redução da mortalidade associada a essas 
causas. Por sua vez, as lesões, acidentes, violências e outras 
causas externas mantiveram baixas proporções, embora com 
um ligeiro aumento de 6,0% para 7,4%.

Gráfico 6.3 Distribuição percentual 
das causas de morte em mulheres. 
Moçambique, 2023-2024
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De forma geral, o Gráfico 6.4 evidencia um declínio gradual da 
mortalidade por causas transmissíveis e um aumento relativo 
das doenças não transmissíveis e das causas externas (aciden-
tes e violências). Nos anos de 2023 e 2024, as condições trans-
missíveis, maternas, perinatais e nutricionais mantiveram-se 
como a principal causa de morte no grupo etário de 0 a 4 anos, 
embora se observe uma ligeira redução, passando de 76,4% 
em 2023 para 74,8% em 2024.

As doenças não transmissíveis registaram um ligeiro aumento, 
de 14,8% em 2023 para 15,9% em 2024, enquanto as lesões, 
acidentes, violências e outras causas externas também apre-
sentaram um ligeiro acréscimo.

Gráfico 6.4 Distribuição percentual das 
causas de morte em crianças de 0 a 4 
anos de idade. Moçambique, 2023-2024

76,4

14,8

8,8

74,8

15,9

9,3

Condições transmissiveis,
maternas, perinatais e

nutricionais

Doenças nao transmissiveis

Lesões, acidentes, violências e
outras causas externas

2023 2024

Fonte: DNRN, 2023-2024

No grupo etário de 5 a 14 anos, observa-se uma redução ex-
pressiva das mortes por condições transmissíveis, maternas, 
perinatais e nutricionais, que passaram de 52,9% em 2023 
para 39,9% em 2024.

Em contrapartida, verificou-se um aumento das doenças não 
transmissíveis, de 25,3% para 31,4%, bem como das lesões, 
acidentes, violências e outras causas externas, que subiram de 
21,8% para 28,7% no mesmo período, (Gráfico 6.5).

Gráfico 6.5 Distribuição percentual das 
causas de morte em crianças de 5 a 14 
anos de idade. Moçambique, 2023-2024.
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De acordo com o Gráfico 6.6, no grupo etário de 15 – 64 anos, 
observa-se uma diminuição acentuada das mortes por condi-
ções transmissíveis, maternas, perinatais e nutricionais, que 
passaram de 51,8% em 2023 para 39,5% em 2024.

Por outro lado, as doenças não transmissíveis registaram um 
aumento expressivo, de 33,6% para 42,8%, tornando-se a 
principal causa de morte neste grupo etário. As lesões, aciden-
tes, violências e outras causas externas também apresentaram 
crescimento, passando de 14,7% para 17,7%.

Gráfico 6.6 Distribuição percentual das 
causas de morte em homens de 15 a 64 
anos idade. Moçambique, 2023-2024

51,8

33,6

14,7

39,5

42,8

17,7

Condições transmissiveis,
maternas, perinatais e

nutricionais

Doenças não transmissiveis

Lesões, acidentes, violências e
outras causas externas

2023 2024

Fonte: DNRN, 2023-2024

O Gráfico 6.7 mostra a distribuição percentual das principais 
causas de morte entre mulheres de 15 e 64 anos de idade no 
período de 2023 a 2024. Nota-se uma redução de cerca de 8,1 
pontos percentuais nas mortes por condições transmissíveis, 
maternas, perinatais e nutricionais. Entretanto, observou-se 
um aumento das mortes por doenças não transmissíveis (6,3 
pontos percentuais) e por lesões, acidentes, violências e outras 
causas externas (1,7 pontos percentuais).

Gráfico 6.7 Distribuição percentual das 
causas de morte em mulheres de 15 a 64 
anos de idade. Moçambique, 2023-2024
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O Gráfico 6.8 mostra a distribuição percentual das principais 
causas de morte em homens com 65 anos ou mais de idade, 
no período de 2023 a2024. Observa-se uma redução de 8,6 
pontos percentuais nas mortes causadas por condições trans-
missíveis, maternas, perinatais e nutricionais, bem como uma 
ligeira diminuição de 0,7 pontos percentuais nas mortes por le-
sões, acidentes, violências e outras causas externas. Por outro 
lado, as doenças não transmissíveis registaram um aumento 
significativo de 9,3 pontos percentuais, passando a constituir a 
principal causa de morte neste grupo etário.

Gráfico 6.8 Distribuição percentual das 
causas de morte em homens de 65 anos 
ou mais de idade. Moçambique, 2023-
2024

48,4

46,3

5,3

39,8

55,6

4,6

Condições transmissiveis,
maternas, perinatais e

nutricionais

Doenças não transmissiveis

Lesões, acidentes, violências e
outras causas externas

2023 2024

Fonte: DNRN, 2023-2024



Estatísticas Vitais, 2023-2024 - Instituto Nacional de Estatística – Moçambique Estatísticas Vitais, 2023-2024 - Instituto Nacional de Estatística – Moçambique 35

O Gráfico 6.9 apresenta a distribuição percentual das principais causas de morte entre mulheres com 65 e mais anos de idade, em 
Moçambique, no período de 2023 a 2024. Verifica-se uma redução de 6,0 pontos percentuais nas mortes causadas por doenças trans-
missíveis, maternas, perinatais e nutricionais. Por outro lado, as doenças não transmissíveis e as lesões, acidentes, violências e outras 
causas externas registaram aumentos de 5,9 e 0,2 pontos percentuais, respetivamente.

Gráfico 6.9 Distribuição percentual das causas de morte em mulheres de 65 anos 
oumais de idade. Moçambique, 2022-2023
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6.2. Principal tabulação sobre causa de morte por sexo e grupo etário

 Homens 
 Nº de 
óbitos 

 Mulheres 
 Nº de 
óbitos 

 0-4 anos 

 Causa de morte mal definida  527  Causa de morte mal definida  361 

Condições transmissiveis, maternas, perinatais e nutricionais  481  Condições transmissiveis, maternas, perinatais e nutricionais  385 

Doenças não transmissiveis  97  Doenças não transmissiveis  87 

Lesões, acidentes, violências e outras causas externas  63  Lesões, acidentes, violências e outras causas externas  45 

 Subtotal  1 168  Subtotal  878 

 5-14 anos 

 Causa de morte mal definida  304  Causa de morte mal definida  241 

Condições transmissiveis, maternas, perinatais e nutricionais  116  Condições transmissiveis, maternas, perinatais e nutricionais  88 

Doenças não transmissiveis  97  Doenças não transmissiveis  61 

Lesões, acidentes, violências e outras causas externas  77  Lesões, acidentes, violências e outras causas externas  60 

 Subtotal  594  Subtotal  450 

 15- 64 anos 

 Causa de morte mal definida  6 483  Causa de morte mal definida  4 181 

Condições transmissiveis, maternas, perinatais e nutricionais  2 424  Condições transmissiveis, maternas, perinatais e nutricionais  1 705 

Doenças não transmissiveis  2 622  Doenças não transmissiveis  1 706 

Lesões, acidentes, violências e outras causas externas  1 085  Lesões, acidentes, violências e outras causas externas  302 

 Subtotal  12 614  Subtotal  7 894 

 65+ anos 

Causa de morte mal definida 4 328 Causa de morte mal definida 3819

Condições transmissiveis, maternas, perinatais e nutricionais  1 078 Condições transmissiveis, maternas, perinatais e nutricionais 799

Doenças não transmissiveis  1 508 Doenças não transmissiveis 1327

Lesões, acidentes, violências e outras causas externas  125 Lesões, acidentes, violências e outras causas externas 97

 Subtotal  7 039  Subtotal  6 042 

 Idade nao declarada 

Causa de morte mal definida 772 Causa de morte mal definida 563

Condições transmissiveis, maternas, perinatais e nutricionais 304 Condições transmissiveis, maternas, perinatais e nutricionais 232

Doenças não transmissiveis 189 Doenças não transmissiveis 123

Lesões, acidentes, violências e outras causas externas 38 Lesões, acidentes, violências e outras causas externas 18

 Subtotal  1 303  Subtotal  936 

 Total Geral  22 718  Total Geral  16 200 

Fonte: DNRN, 2023-2024
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